Présentation de I'atelier cosmétique | : « Je débute »...

Lors de cet atelier je vous présenterais les ingrédients « du placard » qui
peuvent nous servir a fabriquer des produits de beauté tout simple, naturels et
peu colteux...

Ma liste d’épicerie :

MIEL-SUCRE-FARINE-HUILES VEGETALES-CITRON-LAIT-YAOURT-VINAIGRE DE
CIDRE (de pomme)-POUDRE D’AMANDE ou de NOIX DE COCO-SEL de MER...

Régle de base : Tout ce que je mets sur ma peau doit pouvoir étre consommé....
Les petits plus a prévoir, qui ne figurent pas forcément dans nos placards :

LUALOE VERA, LARGILE (en poudre ou en creme), les HE (a choisir selon type de
peau) et les EAUX FLORALES.

Déroulé de I'atelier : Fabrication de 3 soins :

-un produit démaquillant doux pour le visage et les yeux,
-un exfoliant visage « peau douce »

-un masque revitalisant pour toutes les peaux.

Chaque participant(e) repart avec trois produits fabriqués sur place. Tout le
matériel est fourni. |l faut apporter de quoi prendre des notes (pas de
documents fournis), c'est mieux pour mémoriser... Les conseils sont offerts !

Tarif (pour deux heures d’atelier environ) : 35 euros par personne
Réservation obligatoire : sylvierossi@yahoo.ca
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